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O NOSSO MÊS DE ABRIL



SEMANA DE ATIVIDADES NAS
FÉRIAS DA PÁSCOA 

5  d e  A b r i l  

Esta semana de férias da Páscoa foi
dedicada a várias atividades e dinâmicas
educativas. Aproveitar as férias para reforçar
algumas bases de forma mais descontraída
e divertida é sempre uma boa ideia!
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PASSEIO A
MONTE CAFÉ E À
CASCATA DE SÃO
NICOLAU 

1  d e  A b r i l  

Para recompensar os
nossos melhores alunos
de Março, fomos até à
Roça de Monte Café, onde
visitámos o Museu do
Café e seguimos para a
Cascata de São Nicolau. 

VISITA DA ATRIZ
SOFIA ARRUDA 

1 2  d e  A b r i l  

Hoje recebemos a visita da
atriz Sofia Arruda. Além de
nos ter entregado alguns
donativos, interessou-se pelo
nosso trabalho e divulgou-o
nas suas redes sociais,
permitindo-nos chegar a
mais pessoas. Obrigada pela
ajuda e apoio!! 



NOMEAÇÃO PARA OS PRÉMIOS
CORAÇÃO E O MUNDO

2 3  d e  A b r i l  

Recebemos uma excelente notícia: fomos
um dos selecionados para os prémios
Coração e o Mundo, na categoria Além
Fronteiras - Educação. É um
reconhecimento do nosso trabalho e da
nossa missão, não podíamos estar mais
orgulhosos! 
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FORMAÇÃO
SOBRE BONS
HÁBITOS 

1 4  d e  A b r i l  

O tema deste mês são os
hábitos. A primeira sexta-
feira foi dedicada aos
hábitos de saúde e
alimentação, enquanto
que esta segunda teve
como foque os bons
hábitos de um estudante.

ENTREGA DE
MATERIAL
ESCOLAR 

2 6  d e  A b r i l  

A directora da Escola
Primária de Micoló, mostrou-
nos algumas necessidades.
Nós fomos lá e entregámos
kits de material escolar aos
alunos mais carenciados.
Obrigada à Farmácia Liberal
por estes donativos! 



DISTRIBUIÇÃO DE BENS COM
AS IRMÃS FRANCISCANAS 

2 7  d e  A b r i l  

Hoje fomos até à roça de Fernão Dias com
as Irmãs Franciscanas, distribuir bens
alimentares e de vestuário. Aproveitámos
para conhecer melhor esta comunidade e
as pessoas com mais necessidades. 
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PRESENÇA NAS
JORNADAS DE
CIÊNCIA POLÍTICA 

2 7  d e  A b r i l  

Fomos convidados para
estar presentes nas
Jornadas de Ciência
Política do ISCTE-IUL. Foi
organizada uma feira com
a presença de várias
associações. Obrigada por
esta manhã! 

FORMAÇÃO DE
VOLUNTÁRIOS

2 7  d e  A b r i l  

Fizemos mais uma formação
de voluntários, para o grupo
que vai em Maio e Junho
para São Tomé. Estão
preparadíssimos para ir para
o terreno! 


