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O NOSSO MÊS DE MAIO



FORMAÇÃO SOBRE OS
CUIDADOS COM A INTERNET
E COM AS REDES SOCIAIS

5  d e  M a i o  

O tema deste mês são os cuidados. Como
primeira formação, focámo-nos nos
cuidados a ter com a internet e com as
redes sociais, retratando algumas
situações e perigos reais.
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PREPARAÇÃO DE
CARTÕES PARA O
DIA DA MÃE

3  d e  M a i o  

Com o Dia da Mãe a
aproximar-se, preparámos
cartões com os alunos do
ATL para entregar às mães
no domingo.

FORMAÇÃO
SOBRE CUIDADOS
CONNOSCO
PRÓPRIOS

1 2  d e  M a i o

Esta sexta-feira falámos
sobre cuidados a ter
connosco próprios. Fizemos
um jogo de tabuleiro em
formato grande, para
desenvolver esta temática.



LANÇAMENTO DE CAMPANHA
DE CROWDFUNDING PARA
COMPRAR UM CARRO

1 8  d e  M a i o

Lançámos hoje a nossa campanha de
crowdfunding para conseguirmos comprar
um carro. Sentimos esta necessidade para
chegar a mais alunos, a mais famílias, a
mais comunidades. Ajuda-nos! Contribui
aqui: https://ppl.pt/sobrerodas

A C O M P A N H A - N O S  D I A R I A M E N T E !

k e l e m b e . o n g k e l e . o n g A s s o c i a ç ã o  K ê l ê

PRESENÇA NO
EVENTO
VOLUNTARIA-TE

1 7  d e  M a i o  

Hoje estivemos presentes
no evento Voluntaria-te
do ISCTE-IUL, para dar a
conhecer o nosso trabalho
aos alunos e tirar todas as
dúvidas sobre a nossa
missão em São Tomé.

PARCERIA COM A
CST

2 4  d e  M a i o

Conseguimos uma parceria
com a CST, principal
empresa de
telecomunicações em São
Tomé. A CST vai permitir
livres comunicações entre a
nossa equipa no terreno e
vai instalar Wi-Fi no nosso
espaço de estudo. Obrigada!!



FORMAÇÃO SOBRE CUIDADOS
A TER NAS RELAÇÕES 

2 6  d e  M a i o

Hoje foi a última formação do mês de
Maio, mês sobre os cuidados. Acabámos a
falar sobre relações, sejam elas familiares,
de amizade ou amor. Refletimos sobre
aspectos importantes do dia-a-dia e
pensámos em mudanças de
comportamentos para o futuro. 
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ENTREVISTA NO
PROGRAMA "ALÔ
PORTUGAL" DA
SIC 

2 5  d e  M a i o

Esta manhã estivemos
com a Ana Marques e o
José Figueiras no
programa “Alô Portugal”
da SIC. Revê a nossa
entrevista! 

DISTRIBUIÇÃO DE
MATERIAL
ESCOLAR 

3 0  d e  M a i o

Fomos até Caldeiras, a uma
creche que nos apresentou
algumas necessidades.
Levámos material escolar e
didático e aproveitámos
para deixar bonecos feitos
pelo Reino Mágico das Mães
do Mundo. Obrigada!! 


