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1 de Outubro

PREPARAÇÃO DOS
ENXOVAIS PARA 2023

O nosso parceiro Banco do Bebé já
começou a preparar e a entregar-nos
os enxovais para darmos a 10 recém

nascidos do próximo ano.
Obrigada!

5 de Outubro

AULA DE INGLÊS

Os voluntários fizeram uma aula de
inglês muito original com os nossos

alunos da Roça Agostinho Neto.
Através de vários jogos, aprenderam

os nomes de animais e partes do
corpo humano.

7 de Outubro

FORMAÇÃO SOBRE
LÍNGUAS, BANDEIRAS E

CAPITAIS

O tema deste mês é a volta ao
mundo. Na primeira formação foram
escolhidos alguns países, falando-se

das suas capitais, línguas e bandeiras.
No final fizemos um jogo para testar

os novos conhecimentos!
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13 de Outubro

FORMAÇÃO SOBRE
TRADIÇÕES E CULTURA

Continuando o mês da volta ao
mundo, esta sexta-feira fizemos um

jogo de tabuleiro em tamanho
grande, sobre as tradições e cultura

de vários países.

10 de Outubro

LANÇAMENTO DA
PARCERIA COM A

EASYCARE

Hoje foi lançada a campanha da
Easycare com a Kêlê. A Easycare é
uma marca portuguesa de cuecas

menstruais, que reverterá uma parte
das suas vendas para trazer cuecas

para as raparigas que
acompanhamos em São Tomé.

18 de Outubro

APRESENTAÇÃO NA
MATERNIDADE ALFREDO

DA COSTA

Hoje fomos até à Maternidade
Alfredo da Costa fazer uma

apresentação sobre a Kêlê e o nosso
trabalho para o nosso parceiro:

Banco do Bebé.
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24 de Outubro

DISTRIBUIÇÃO DE BENS
COM AS IRMÃS

FRANCISCANAS

Começámos o dia nas roças de Água
Coimbra, Casa Campo e Caldeiras.
Fomos com as Irmãs Franciscanas

distribuir alimentos, vestuário e
material escolar pelas comunidades,

escola e creche.

21 de Outubro

FORMAÇÃO SOBRE
GASTRONOMIA

A formação de hoje focou-se na
gastronomia de vários países do

mundo, apelando à imaginação dos
alunos a inventarem também as suas

próprias receitas.

28 de Outubro

FORMAÇÃO FINAL DA
VOLTA AO MUNDO

Hoje falámos um bocadinho sobre a
arte, música e dança. E para terminar
esta nossa volta ao mundo, os alunos

fizeram uma apresentação sobre
diferentes países com direito a muita

animação!


