
Recebemos do Sporting Clube Farense
camisolas para dar aos nossos alunos em
São Tomé, graças à nossa voluntária
Andresa. As camisolas foram um sucesso
para todos os alunos, que vestiram de
imediato para jogar futebol! Obrigada ao
clube pelo donativo e à Andresa por ter
tornado esta iniciativa possível.
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A C O M P A N H A - N O S  D I A R I A M E N T E !

Esta semana recebemos em São Tomé
um grupo de alunas da Oeiras
International School para dar aulas de
inglês aos nossos alunos. As aulas foram
preparadas ao pormenor e adaptadas às
necessidades existentes. Foi uma
semana de trabalho muito produtiva e
também muito divertida. Obrigada OIS!! 

Neste Dia Mundial do Ambiente, fomos
convidados pelo Grupo ACA para plantar
uma árvore no âmbito da requalificação
da Avenida Marginal. Plantámos uma
palmeira e a partir de agora seremos os
padrinhos desta árvore e devemos cuidar
dela sempre. Obrigada à ACA por esta
iniciativa e por relembrarmos juntos a
importância de proteger a natureza.

03/06 - Sporting Clube Farense
Entrega de camisolas do

08/06 a 12/06 com a OIS
Aulas de inglês-

05/06 - Marginal com a ACA
Plantio de árvores na Av.



O tema das formações deste mês foi a
nutrição. Esta sexta-feita o foco foi a roda
dos alimentos. Através de fotograf ias e
um desenho da roda dos alimentos, os
alunos foram identif icando a que grupo
correspondiam. Além disso, as
voluntárias preparam também uma
música com a letra adaptada a esta
temática, foi muito divertido!
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Visitámos a fábrica de chocolate
artesanal Cloçon Téla. Como todos os
finais de mês, recompensamos os alunos
mais trabalhadores e assíduos. No final
de Junho, o passeio foi a esta fábrica.
Fomos muito bem recebidos, com uma
visita guiada à fábrica e explicação de
todo o processo de produção do
chocolate, com direito a provas!!

-27/06

Recebemos uma grande quantidade de
material escolar de uma recolha feita na
United Lisbon International School.
Obrigada à nossa voluntária Inês pela
iniciativa e à escola e todas as famílias
que participaram! São materiais
essenciais para o nosso dia-a-dia de
trabalho em São Tomé.

- Lisbon School
Donativo da United

26/06

Cloçon Téla
Visita à fábrica 

17/06 - roda dos alimentos
Formação sobre a
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