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O tema deste mês foi as profissões. Na

primeira formação, falámos sobre a

importância de ter uma profissão e o que ela

representa. Fizemos testes de orientação

vocacional com cada aluno. No final, tivemos

o testemunho de um polícia, que nos falou da

sua profissão e principais responsabilidades.

FORMAÇÃO SOBRE AS
PROFISSÕES

1  d e  M a r ç o  

Hoje foi dia de passeio para os alunos mais

trabalhadores e assíduos do mês de Fevereiro.

Fomos todos passar o dia na piscina da Toti

Guesthouse. Foi um sábado muito bem

passado! Obrigada por nos receberem!

DIA NA PISCINA DA TOTI
GUESTHOUSE 

3  d e  M a r ç o  

A SIBS convidou-nos para assistir ao

evento Ser Solidário deste ano, dando-nos

as boas-vindas já que a Kêlê foi uma das

50 instituições que se uniu ao Ser Solidário

em 2023.

EVENTO SER SOLIDÁRIO
2024

4  d e  M a r ç o  
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Em homenagem ao Dia da Mulher, os

nossos alunos do ATL desfilaram desde

Conde até Guadalupe. Levaram cartazes

com mensagens e desenhos feitos por

todos, com mensagens importantes!

DESFILE DO DIA DA MULHER

8  d e  M a r ç o  

Recebemos a visita de vários membros da

ADRIMAG, ADL E ADER-AI. Além de terem

vindo conhecer o nosso trabalho, trouxeram

também donativos para a nossa associação.

Obrigada a todos!

VISITA DA ADRIMAG, ADL E
ADER-AI

9  d e  M a r ç o

Fomos convidados para participar numa

palestra do Agrupamento de Escolas de

Ponte de Sor para os alunos do 12º ano

sobre solidariedade e voluntariado.

Obrigada pelo convite, é muito bom haver

este tipo de iniciativas para os jovens!

PARTICIPAÇÃO EM
PALESTRA SOBRE
VOLUNTARIADO

1 2  d e  M a r ç o  
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Este ano já podes consignar 0,5% do teu IRS

à nossa associação. Isto não tem qualquer

custo para ti, e fará a diferença na vida das

crianças e jovens que acompanhamos!

Basta colocares o nosso NIF 516 247 174, no

Modelo 3, Quadro 11, Campo 1104.

LANÇAMENTO CAMPANHA
CONSIGNAÇÃO DO IRS

1 3  d e  M a r ç o  

Estivemos presentes numa sessão de

voluntariado internacional a convite da

Faculdade de Psicologia e de Ciências da

Educação da Universidade do Porto. Os

nossos ex voluntários Bárbara e Eduardo

falaram do nosso trabalho e partilharam com

os alunos o seu testemunho de voluntariado.

SESSÃO DE VOLUNTARIADO
INTERNACIONAL NA FPCEUP

1 3  d e  M a r ç o  

Continuando o nosso mês sobre as profissões,

esta semana teve como foco a educação, o

turismo e a comunicação. Como convidados

para partilharem o seu testemunho, tivemos a

Jeuse, professora e diretora de uma escola e o

Kito, professor e locutor de rádio.

FORMAÇÃO SOBRE AS ÁREAS
DA EDUCAÇÃO, TURISMO E
COMUNICAÇÃO

1 5  d e  M a r ç o  
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A Embaixadora de Portugal em São Tomé,

Cristina Moniz, convidou as nossas alunas para

celebrar o Dia da Mulher. Conheceram a

embaixada e as pessoas que lá trabalham e

seguiram para o Centro Cultural Português onde

viram um filme e visitaram a exposição de um

artista plástico são tomense. Que manhã boa!

VISITA À EMBAIXADA DE
PORTUGAL EM SÃO TOMÉ

2 0  d e  M a r ç o  

A Faculdade de Ciências e Tecnologia da

Universidade Nova de Lisboa convidou-nos

para o evento: Innovation Week. Estivemos

presentes com uma banca para dar a conhecer

o nosso projeto aos alunos e tirar-lhes todas as

dúvidas. Obrigada pelo convite!

PARTICIPAÇÃO INNOVATION
WEEK DA NOVA FCT

2 0  d e  M a r ç o  

Para acabar o mês sobre as profissões, focámo-

nos nas seguintes áreas: direito, engenharia e

gestão. Como convidados recebemos um

engenheiro informático que trabalha na Unitel e

um advogado. Testemunhos muito importantes

para inspirarem os nossos alunos. Obrigada!

FORMAÇÃO SOBRE DIREITO,
ENGENHARIA E GESTÃO

2 2  d e  M a r ç o  
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Infelizmente, os professores em São Tomé estão

em greve desde o início do mês. Ainda assim, nós

trabalhámos todos os dias com os nossos alunos

para garantir que não perdem o ritmo escolar e

continuam a estudar a matéria lecionada em

cada disciplina. Aproveitámos agora as semanas

da Páscoa para desenvolver algumas atividades e

jogos, os alunos também merecem!

ATIVIDADES FÉRIAS DA PÁSCOA

2 5  d e  M a r ç o  

Marcámos presença na Feira de Voluntariado

do Career Day, na Escola Superior de Saúde de

Santa Maria, no Porto. Obrigada pelo convite e

obrigada às nossas ex voluntárias Cristiana e

Maria João por terem representado tão bem a

Kêlê!

CAREER DAY DA ESSSM

2 7  d e  M a r ç o  

O passeio do final do mês de Março com os

nossos alunos mais assíduos e trabalhadores foi

aos estúdios da TVS. Conhecemos melhor esta

televisão, alguns dos seus jornalistas e como

tudo funciona atrás das câmaras. Obrigada por

nos terem recebido tão bem!

VISITA À TVS - TELEVISÃO SÃO
TOMENSE

2 9  d e  M a r ç o  


